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	第１回介護予防事業を開催

	地域のつながりから介護予防へ
	　吉島地区のきらきらサロン参加者を対象にした『第１回介護予防普及啓発事業』が、７月　日㈪吉島地区交流センターを会場に開催しました。 　第１回の今回は、きらりよしじまネットワーク福祉部会サブマネージャーの遠藤京介さん(北方)による講義「介護予防について考えよう～元気に暮らし続けるために～」と、新聞紙を使って手軽にできる介護予防運動を教えていただきました。 　講義では、介護予防についての考え方や必要性、そしてすぐに取り組むことができる介護予防について分かりやすく、そしてユーモアを取り入れながらお話しいただきました。また、講義の最後には地域とのつながり(助け合える関係づくり)
	が介護予防につながるということで、改めて地域と住民の関係性が重要だと再確認しました。 　講義後の介護予防運動では、自宅でも可能な新聞紙を使ったタオルギャザーなどを行いました。昨年も実施したこともあり慣れた参加者の方もいらっしゃいました。 　介護予防をしながら元気に長生きしましょう。
	新聞紙を使った介護予防運動の様子

	吉島地区敬老会･賀寿伝達式開催のお知らせ
	　吉島地区では毎年、地区の敬老者･賀寿者に向けて地域を挙げて、高齢者の長寿と健康を祝う敬老会･賀寿伝達式事業を行っています。 　今年も、賀寿を迎えられた皆さまと結婚５０周年を迎えられたおしどり金婚さんをお祝いするために、下記内容で『吉島地区敬老会･賀寿伝達式』を開催しますので、是非お越しください。
	【開催日時】９月１２日(土)　10:00～12:00 【場　　所】吉島小学校体育館(予定) 【内　　容】①開会行事(賀寿者の紹介、祝い品の伝達等) 　　　　　　②お祝いレセプション(舞踊、和太鼓演奏等) 【対  象  者】　今年度賀寿を迎えられた方、おしどり金婚さん、一般参加者 　　　　　・今年度の賀寿者(長寿4名、白寿3名、米寿13名、喜寿57名) 　　　　　・おしどり金婚さん(4組) 　　　　　※賀寿者の方、おしどり金婚さんには案内文をお送りいたします 　　　　　※一般参加の方は自治会の回覧板をご確認ください 【問合せ先】吉島地区交流センター　☏44-2840
	地区計画第１回作業部会開催

	振り返り･検証から課題を洗い出す
	　吉島地区第５次地区計画策定委員会『第１回作業部会』が、７月　日㈮吉島地区交流センターを会場に開催しました。 　６月の策定委員会設置後初めての作業部会となりました。作業部会では、各部会ごとに分かれての作業となり、今年度まで施行の「第４次地区計画」の検証と課題の共有を行いました。 　各部会、行動計画と実施計画について振り返り、チェックシートに「実施度･認知度･参加度･成果･必要性」の５項目を５段階で評価し、各事業ごとに「Ｋ(継続)･Ｍ(見直し)･Ｈ(廃止)」の３つで判定しました。 　５年前に策定した計画ということもあり、現在、参加者やスタッフの減少による事業の見直し
	第４次地区計画の評価作業の様子
	についても議論が行われました。また、人材育成や交流(世代間、関係人口等)などのきらりが注力している事業については高く評価･判定されていました。 　次回からは次期計画の策定に取り組んでいきます。委員の皆さまにご協力いただきながら５年後の姿を設計していきたいと思います。

	川西青パトネットワークリレーが開催

	地域の安心･安全のために
	　『川西青パトネットワークリレー』が７月　日㈭に開催されました。 　この事業は、川西町防犯協会連合会により、青色回転灯を装備した車両(青パト)が、川西町内７地区をリレー方式で巡回するものです。 　メッセージ伝達式では、吉島地区防犯協会長の髙橋裕之さん(尾長島東)が地区の代表としてメッセージやのぼり旗を大塚地区からリレーで受け取り、伝達式後に吉島地区から中郡地区へ注意喚起ののぼり旗をつなぎました。 　また、青パト活動とは、子どもたちの登下校時の見守りや地域住民への各種犯罪被害の未然防止運動など、地域の安心･安全のためのパトロール活動のことです。　
	メッセージ伝達式の様子
	　町、そして各地区が連携し地域ぐるみで犯罪を防止すること、さらに、安心･安全で住みよい地域社会をつくることはとても重要です。吉島地区では、子どもの見守り活動を長年続けていますが、これからも地域が一体となって、安心･安全な地域をつくるために、住民の皆さまのご協力をお願いします。
	8月・9月の主な予定
	※日程や内容は変更になる場合があります。
	　梅雨が明け、夏の暑さも本格化したかと思えば、秋の様な涼しい日もあります。 　７月末には大雨による警戒レベル４の発令と避難指示。そして、熊本県を震源とした震度７の大地震。いつ何が起こるのか、日々の備えこそが防災につながる最も重要なことだと実感したこの１ヶ月でした。 　さて、７月の地区計画策定作業部会では今年度まで施行の「第４次地区計画」について評価･診断を行ったわけですが、５ヶ年の計画の振り返りが重要なのは当然ながら、毎事業の振り返り、そして日々振り返ることが大切なのではないでしょうか。 　ＰＤＣＡやＡＡＲといった手法を使用することで、効率的にかつ実践的に事業を進めていくことができます。そして継続的に行うことが非常に重要になります。 　この先、吉島が住みよいものになるためさらに学びを深めていきたいものです。


	編集後記

	お知らせ
	吉島地区自主防災組織連合会からのお知らせ
	吉島地区総合防災訓練を開催します
	　今年度も、吉島地区では自治部会の事業計画に基づき、防災活動の円滑化、防災体制の強化、住民の防災意識の高揚を図ることを目的として、水害を想定した総合防災訓練を川西町の総合防災訓練に併せて下記のとおり開催します。 　皆さまのご理解･ご協力をお願いいたします。
	【開催日時】８月３０日(日)　8:30～11:30 【場　　所】吉島地区交流センター　大集会室 【内　　容】①災害対策本部設置訓練 　　　　　　②避難所設置訓練 　　　　　　③ネットワーク活用通信訓練 　　　　　　④無線機による情報収集･伝達訓練 　　　　　　⑤防災についての講話と図上訓練 　※当日8:00に訓練開始のサイレンが鳴ります 【問合せ先】吉島地区交流センター　☏44-2840
	吉島地区花壇コンクール

	第３回審査会実施のお知らせ
	　吉島地区では「緑と花がある美しい吉島」を目指して、環境保全運動に取り組んでいます。 　花壇コンクールの審査会も最後になりました。 　つきましては、下記内容で３回目の審査会を実施しますので、各支部･団体の皆さま、花壇の管理にご協力をお願いします。
	【開催日時】８月２９日(土)　7:00～ 【審査項目】色の配置･デザイン、花の生育状況、 　　　　　　花壇周りの清掃･管理　等
	第１回趣味の講座

	雪化粧の富士山おちょこ作り！
	世界に一つのおちょこを作りませんか？

	きらきらサロン
	ラージボール卓球


